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»Innowacja technologiczna, procesowa i produktowa w zakresie
wytwarzania liofilizowanych preparatow z czosnku kiszonego
i czosnku czarnego o wtasciwosciach prozdrowotnych”

Nasz czosnek

Celoperacjiiprzedmiotbadan

Celem operacji jest opracowanie i wdrozenie do produkcji liofilizowanych preparatéow
z czosnku (Allium sativum L.), poddanego fermentacji mlekowej (czosnek kiszony)
i procesowi starzenia w kontrolowanych warunkach (czarny czosnek).

W efekcie operacji powstanie linia technologiczna do produkcji suchych preparatéw
czosnkowych, taczacych prozdrowotne cechy czosnku —w przypadku czosnku kiszonego jest
to obecnos¢ bakterii fermentacji mlekowej, a w przypadku czosnku czarnego - unikalne
cechy zywieniowe i sensoryczne. Rozpoczecie produkcji tych preparatéw wymaga
zaprojektowania linii technologicznej i opracowania parametréw procesu wytwarzania
nowych produktéw na bazie przeprowadzonych badan.

@ Cztonkowie grupy operacyjnej

Projekt realizowany jest przez grupe operacyjna,
sktadajaca sie z trzech podmiotow:

> Swietokrzyski Oérodek Doradztwa Rolniczego
w Modliszewicach - lider grupy

» Instytut Biotechnologi Przemystu
Rolno-Spozywczego im. prof. Wactawa
Dabrowskiego — Panstwowy Instytut Badawczy
w Warszawie - partner naukowy

» Marcin Saltarski (rolnik, Leszcze,
woj. Swietokrzyskie) — partner w realizacji badan
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Dlaczego projekt jest innowacyjny?

Co planujemy uzyska¢ w ramach projektu? — Czarny czosnek! Powstaje on w wyniku
fermentacji czosnku biatego w okreslonych warunkach. Proces ten jest dtugotrwaty i polega
na poddawaniu czosnku biatego wysokiej temperaturze i wilgotnosci przez kilka tygodni.
W wyniku tego procesu zmienia on swoja konsystencje i kolor, stajac sie ciemnobrazowym
lub wrecz czarnym. Jednak nie tylko kolor sie¢ zmienia — czarny czosnek zyskuje takze
specyficzny smak, ktéry jest stodko-pikantny i mniej ostry w poréwnaniu z klasyczna wersja
czosnku.

Projekt stanowi probe znalezienia rozwigzan ukierunkowanych na zachowanie wtasciwosci
probiotycznych czosnku kiszonego w procesie jego liofilizacji, czyli suszenie polegajace na
sublimacji wody. Liofilizacja jest metoda szczegélnie polecana do suszenia produktéw
wrazliwych na wysoka temperature. Niska temperatura, w jakiej prowadzony jest proces
liofilizacji umozliwia zachowanie sktadnikéw zywieniowych i smakowo-zapachowych.
Uzyskany w ten sposéb susz charakteryzuje sie bardzo niska zawartoscia wody (nawet
ponizej 5%)ijest pod wzgledem zdrowotnym i sensorycznym zblizony do surowca, z ktérego
zostat wyprodukowany.

0 ile liofilizowany czosnek w postaci proszku jest produktem znanym na polskim rynku,
to opracowanie w ramach projektu dwdéch innowacyjnych produktéw: liofilizowanego
czosnku kiszonego i liofilizowanego czosnku czarnego jest innowacja produktowa na skale
kraju. Liofilizowany czosnek kiszony, oprocz szeregu sktadnikéw prozdrowotnych surowca,
bedzie nos$nikiem zywych bakterii kwasu mlekowego. Liofilizowany czosnek czarny zachowa
wszystkie wyj$ciowe wtasciwosci sensoryczne i prozdrowotne, przy istotnym wydtuzeniu
terminu przydatnosci do spozycia. Oba produkty beda miaty posta¢ sypkiego proszku,
tatwego w pakowaniu, transporcie, dozowaniu i uzyciu. Ze wzgledu na bardzo niska
aktywnos¢ wodng, opracowane innowacyjne produkty beda trwate w przechowywaniu, jak
rowniez nie bedg wymagaty zastosowania zadnej dodatkowej techniki utrwalania.

wiecej informacji o projekcie na stronie: www.czosnek.sodr.pl
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie".

Operacja ,Innowacja technologiczna, procesowa i produktowa w zakresie wytwarzania liofilizowanych
preparatéw z czosnku kiszonego i czosnku czarnego o wiasciwosciach prozdrowotnych”
wspoifinansowana jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Dziatania 16 ,Wspotpraca”
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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